
OLTRE|CONFINE
dell’essere uomo e donna
nuove prospettive di genere

OLTRE|CONFINE

A tutti voi il mio caloroso saluto,
pensare ad un progetto che sostenga ed evidenzi le pari opportunità in modo moderno e 
innovativo, è un obiettivo complesso e, proprio per questo, stimolante. Questo il motivo 
per cui voglio innanzitutto ringraziare tutti coloro che partecipano attivamente a questo 
nuovo progetto, che hanno appoggiato me e le mie collaboratrici permettendoci di pen-
sarlo e costruirlo grazie ad un intenso lavoro di squadra.
Grazie a tutte le mie care Donne amministratrici, a me sempre vicine, in questo cammi-
no che ci unisce da ormai diversi anni. Grazie a tutti gli ospiti che attivamente si prestano 
per questo “importante progetto”. 
Un pensiero speciale ai papà: i padri sono cambiati, l’abbiamo capito. Non abbiamo più, 
se non in piccola parte, famiglie gerarchiche, dove il padre detiene il potere, definisce, 
decide. Il “pater familias” oggi è diverso: il nuovo padre non ha vita facile. Non è più 
colui che portava il valore della morale, della legge, che rappresentava la società con i 
suoi precetti; oggi, nella struttura familiare il padre è diventato un papà.
Se il padre del passato era più sfumato, poco presente nella gravidanza, preposto a 
ruolo di educatore/punitivo per lo più nelle fasi della crescita dei figli, oggi gli uomini 
hanno fatto una scelta diversa. Ci sono. Sono visibili, reclamano la possibilità di fare da 
subito la loro parte.
Sono molte le iniziative formative, rivolte alla donna, alla mamma, alla lavoratrice, sono 
rare invece, le opportunità di coinvolgimento dei papà, dei nonni, dei giovani o dei futuri 
padri. Contiamo di avere tanti papà in questo “Nuovo” percorso.

Assessora Catia Nardelli 
Pari Opportunità Comunità di Valle 

In primavera 2015 
a completamento del percorso formativo 
sarà allestita la mostra

“OLTRE CONFINE”

Con il contributo 
finanziario della Provincia 
Autonoma di Trento
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seguici su        oltreconfine

Dovrà passare ancora del tempo probabilmente, prima che i 
ruoli stereotipati di mamma e papà vengano meno. Intanto, 
comunque, direi che gli ancora pochi papà high care possono 
essere orgogliosi di rappresentare un’avanguardia destinata 
sicuramente a crescere. E i vostri partner da che parte 
stanno: sono anche loro high care?

Ogni uomo può essere padre,
ma deve essere una persona 
speciale per essere Papà!

SEGUIRà CALENDARIO APPUNTAMENTI 2015

Partecipazione attiva: qual è il contributo di ognuno nella società?
I ruoli: l’unione fa la forza?
Parità: siamo riusciti davvero a raggiungerla?

APPUNTAMENTI 2014

Assessorato
alle Pari Opportunità



Il simbolismo del corpo umano, I sintomi come messag-
gio dell’inconscio: Mal di gola, tosse e raffreddore 
Benessere a partire dal maschile e femminile che è in ognuno di noi

Malè - Sala assemblee Comunità di Valle (1° piano)
24 ottobre 2014 - ore 20.30/22.30 (partecipazione libera)
Relatore: dott.ssa Monica Tomasi

Mammo? No grazie! Sono il papà 
Riflessioni sul ruolo genitoriale
Una serata dedicata alla scoperta e riscoperta del ruolo del padre per la cresci-
ta nei propri figli della fiducia e della sicurezza in se stessi

Dimaro - Piazza Madonna della Pace - Sala Ex canonica (2° piano) 
30 ottobre 2014 - ore 20.30/22.30 (partecipazione libera)
Relatore: dott.ssa Alessia Franch

alfabeti naturali 
Laboratorio per genitori e bambini dai 3 ai 6 anni
Mandala con materiali naturali: composizioni in scatola
con elementi del bosco

Pellizzano - Asilo nido Lo Scarabocchio
8 novembre 2014 - ore 10.00/12.00
A cura di: Isa Nebl - Per iscrizioni: 0463 751399 (max 10-12 bambini)

Le manovre salvavita di disostruzione pediatrica 
Proteggere i nostri bambini: un’opportunità per tutti 
Un breve corso per imparare le semplici manovre salvavita che potrebbero 
fare la differenza in caso di emergenza, non cambierà la vostra vita ma potre-
ste essere voi a cambiare quella di qualcun altro, perchè chi salva un bambino 
salva il mondo intero!

Malè - Sala comunale (2° piano)
15 novembre 2014 - ore 20.30/23.30 (partecipazione libera - info 366 5612627)
Relatore:  Inf. Marika Bort - CRI

SEGUIRà CALENDARIO APPUNTAMENTI 2015

L’essere uomo e l’essere donna nella società moderna, sono in continuo cambiamento. 
La nostra abilità di cittadini deve essere quella di cogliere i vantaggi di questo 
cambiamento, di modificare il punto di vista per ritrovare quell’equilibrio fondamentale 
nel rapporto tra esseri umani, all’interno della coppia, della famiglia, in ambito 
professionale e sociale. Il progetto promuove attività sociali, culturali, informative e 
formative a sostegno delle pari opportunità, ponendo l’attenzione sulle persone, con 
l’obiettivo di ricondurre il pensiero al reale significato dell’espressione “pari opportunità”.

Croce Rossa Italiana

Strategie energetiche come via per il benessere
Energia nei pensieri, energia nelle parole,
energia nelle emozioni 
Benessere a partire dal maschile e femminile che è in ognuno di noi

Malè - Sala assemblee Comunità di Valle (1° piano)
10 ottobre 2014 - ore 20.30/22.30 (partecipazione libera)
Relatore: dott.ssa Monica Tomasi

creazioni di argilla e materiali naturali 
Laboratorio per genitori e bambini dai 18 ai 36 mesi 
Creazioni di argilla e materiali naturali. Gioco di manipolazione e composizione 
con argilla, legnetti, pigne e licheni

Pellizzano - Asilo nido Lo Scarabocchio
11 ottobre 2014 - ore 10.00/12.00
A cura del personale del nido di Pellizzano
Per iscrizioni: 0463 751399  (max 10-12 bambini)

Riscopriamo il benessere nel gioco di società 
Il gioco (visto dai bambini) insieme a papà e mamma 

Mezzana - Sala dei Monti
18 ottobre 2014 - ore 15.00/17.00
A cura di:  La Rais - Progetto 92
Per iscrizioni: 0463 973365 - 328 9793202

La fantasia prende forma 
Laboratorio di cucina  
Adulti e bambini insieme in cucina per manipolare, creare e dare forma alla 
propria fantasia nel rispetto degli alimenti e della nutrizione

Ossana - Sala della canonica
22 novembre 2014 - ore 15.00/17.00
A cura di:  La Rais - Progetto 92
Per iscrizioni: 0463 973365 - 328 9793202

natale tra i rami 
Laboratorio per genitori e bambini dai 6 agli 11 anni
Realizzazione di alberelli natalizi con rami di larice e materiali di recupero

Pellizzano - Asilo nido Lo Scarabocchio
13 dicembre 2014 - ore 9.00/12.00
A cura di: Emma Meneghini
Per iscrizioni: 0463 751399  (max 10-12 bambini)

La partecipazione a tutti gli incontri è gratuita

Il nido di Pellizzano, durante i laboratori lì organizzati,
sarà aperto ai bambini da 0 a 3 anni accompagnati da papà o mamma
che avranno a disposizione materiali e spazi per il gioco e la socializzazione.

Coordinatrice di Progetto: dott.ssa Maurizia Scaletti


